Créer son adresse e-mail à la Poste.

Pourquoi à la Poste ?

· Parce que c’est gratuit,

· Parce que c’est français (ce qui n’est pas forcément un gage de qualité, on le sait bien, mais on est content d’utiliser ce qui est bien de chez nous)

· Parce que la Poste s’engage à fournir à chaque Français une adresse e-mail « à vie » (Difficile à croire, mais bon, … nous faisons le pari de la confiance…)

· Parce qu’on peut accéder à son courrier par logiciel e-mail, par le web, par minitel et téléphone.

Les étapes pour parvenir à ses fins.

1. Créer son adresse sur le site www.laposte.net
2. Configurer son logiciel de mail

3. Utiliser (
1. Créer son adresse

Vous l’avez noté, dans votre navigateur Internet, saisissez l’adresse http://www.laposte.net . Vous arrivez sur la page suivante.
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La première étape de votre création de compte à la Poste consiste à renseigner le formulaire d’inscription. Rien de bien compliqué, il n’y a pas de question piège.
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Voici la suite du formulaire
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Il y a ensuite un autre formulaire. On vous propose de vous abonner à différents services. Je vous déconseille de cocher ces cases dans un premier temps (sauf si vous êtes vraiment angoissé à l’idée de ne recevoir aucun message) car vous serez alors rapidement inondés sous la masse de messages promotionnels.

Par défaut, si vous vous appelez Bernard Lhermitte, la Poste vous attribuera automatiquement l’adresse bernard.lhermitte@laposte.net . En cas de doublon, vous avez la possibilité de modifier cette adresse.

Vous recevrez le lendemain ou surlendemain un vrai courrier postal vous rappelant les différents paramètres techniques de votre boîte.

2. Configurer votre logiciel de mail

Ce qui important de se rappeler

· votre adresse (dans notre exemple bernard.lhermitte@laposte.net )

· votre mot de passe

· le serveur de courrier entrant pop.laposte.net

· votre serveur de courrier sortant (je vous conseille d’utiliser le serveur smtp de votre fournisseur d’accès) . Si vous êtes connecté via wanadoo, ce sera smtp.wanadoo.fr, si vous êtes connecté via Free, ce sera alors smtp.free.fr 

Nous supposerons dans notre exemple que vous utilisez Outlook Express pour lire et rédiger vos messages.

Tous les réglages se passent dans outils/comptes
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3. Utiliser 

Une fois ces réglages effectués, vous pourrez lire votre courrier avec Outlook Express comme vous en avez l’habitude. mais vous pouvez consulter votre courrier par l’interface web de la Poste. Pour cela rendez sur www.laposte.net avec votre navigateur

[image: image6.jpg]Nouveau venu ?
Créez votre
boite aux lettres
@laposte.net -

Vots auresse Frelrobineau
Vatre mot de passe ===

Mot de passe perdu ?




Vous accédez ensuite au contenu de votre boîte comme ci-dessous.
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Si vous cliquez sur un des messages reçus, vous pouvez le lire, et ce depuis n’importe quel ordinateur connecté à Internet.
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Il faut cliquer là pour commencer à créer son adresse. Vous aurez ensuite à remplir un formulaire d’inscription.





Attention ! Notez bien votre mot de passe. Il vous sera indispensable pour configurer votre logiciel de mail.





N’oubliez pas de cocher cette case.





Si vous créez un nouveau compte e-mail, vous cliquerez sur le bouton ajouter/courrier pour parvenir à cette boite de dialogue, sinon vous cliquerez sur modifier.


Remplissez les différentes parties de cette boîte de dialogue puis cliquez sur l’onglet serveurs.





Nom du compte : ne renseignez que ce qui est avant le signe @


Le mot de passe est celui que vous avez choisi au moment de votre inscription.





Le pop est pop.laposte.net alors que le smtp doit être le smtp de votre fournisseur d’accès.





Identifiez-vous en remplissant ces deux champs.








Jean-Michel Robineau – Formations Internet niveau 1 – février 2002 - Thouarcé


